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C’est à l’aide de doigts que j’ai trouvé finesse 

C’est au sein de l’esprit que j’ai trouvé santé 

C’est au cœur du talon que j’ai compris faiblesse 

C’est dans le nez que j’ai exhibé la fierté 

C’est dans ce sang glacial que j’ai trouvé maitrise 

C’est en l’absence de voix que j’ai trouvé surprise 

C’est dans la tête que j’ai trouvé réflexion 

C’est sans parole que j’ai trouvé stupéfaction 

C’est sur les épaules que j’ai compris la pression 

C’est dans cet estomac que j’ai acquis la peur 

C’est dans le cœur que j’ai approfondi passion 

Mais c’est dans tout ton être que j’ai trouvé bonheur 

 


